Voici ce que disent Louis GILLE, Alphonse
OOMS et Paul DELANDSHEERE dans
Cinquante mois d'occupation
allemande (Volume 2 :1916) du

LUNDI 2 OCTOBRE 1916

Une nouvelle catégorie d'agents communaux
fait son apparition. lls portent en lettres d'or sur
leur casquette « Service des epluchures ». Que
Verrons-nous encore ?

La population a été invitée a donner ses
épluchures de pomme de terre a la ville de
Bruxelles, qui engraisse présentement dans ses
abattoirs 400 porcs qu'on transformera
prochainement en boudins, coOtelettes, téte pressée
et le reste, a l'intention des habitants de la capitale.
Et les hommes du nouveau « service » font
qguotidiennement une tournée ; ils recueillent
plusieurs centaines de kilogrammes d'épluchures
par jour.

La nécessité rend ingénieux, dit le proverbe ; il
y aurait un livre a faire (Note) sur les progres
réalisés depuis deux ans dans l'art d'utiliser les
déchets et les restes, depuis les épluchures de
pommes de terre jusqu'aux vieilles bottines, aux
pantalons rapiéceés et aux chapeaux de paille de
I'avant-derniere saison.



Note de Bernard GOORDEN.
Ce livre fut fait: Le coin de la Ménagere par
Tante Colinette ; Bruxelles ; Imprimerie financiere et
commerciale ; 1917, 254 pages (quelgue 354
recettes a partir d'aolt 1915) :

http://uurl.kbr.be/1008187?bt=europeanaapi

Commentaires de Catalina MATIAS T.: « Tante
Colinette, La Belgique (recettes culinaires). « Dans
les cuisines des classes moyennes ... L’Almanach
Bénard et Le coin de la Ménagere (publiés en
1917 et 1915) ont été choisis parmi I'ensemble de
livres d’économie domestique de longue tradition
dans [I'histoire de [lalimentation dans le but
d’illustrer les habitudes alimentaires imposées par
la période de la guerre aux classes moyennes de
la societé belge.

Les recettes présentées par ces deux beaux
temoignages parlent aux menageres de
I'importance du bon usage des aliments en période
de pénurie et, surtout lauteur du Coin de la
Ménagere — nomme pour le propos tante Colinette
— présente ses recettes d'une maniere tres
familiale. (...) » Catalina MATIAS T.

https://www.rtbf.be/14-18/thematiqgues/detail dans-
la-cuisine-de-la-classe-moyenne?id=8281711

https://www.rtbf.be/14-

18/actualites/actualite decouvrez-saveurs-des-
tranchees-les-petits-plats-de-la-grande-
guerre?1d=9004868




http://uurl.kbr.be/1008187?bt=europeanaapi

N.B.: le journal La Belgique paraissait avec la
bénédiction de I'occupant allemand. Voir, e. a. :
Roberto J. Payré ; «Les Allemands en
Belgique. La presse durant 'Occupation » .
http://www.idesetautres.be/upload/PAYRO%20PR
ENSA%20DURANTE%200CUPACION%20FR%2
019190613.pdf




Ep]uchage des légumes.

Photo extraite (page 244) de
La Belgique et la Guerre
Rency, Georges ;
Bruxelles ; Henri Bertels, éditeur ;
1924 (2°™° édition) ;

Volume 1 : La vie matérielle de la Belgique
durant la Guerre Mondiale
DEUXIEME PARTIE
CHAPITRE XV
« Le secours alimentaire »



